
BETEGTÁJÉKOZTATÓ 
KOMBINÁLT TESZT  
(MAGZATI KOCKÁZATBECSLÉS)

Tisztelt Várandós Páciensünk!

A kombinált teszt egy, a terhesség első trimeszterében végzett szűrővizsgálat, amely a magzat bizonyos genetikai 
rendellenességeinek (pl. Down-kór) kockázatát becsüli.

A vizsgálat két részből áll:
•	 anyai vérvétel,
•	 valamint egy speciális ultrahangvizsgálat

Fontos tudnivaló

A kombinált teszt csak abban az esetben végezhető el, ha az ultrahangvizsgálatot FMF (Fetal Medicine 
Foundation) képesítéssel rendelkező orvos vagy szonográfus végzi.

Ez a minősítés biztosítja, hogy a szükséges mérések (pl. tarkóredő vastagság) nemzetközi szakmai standardok 
szerint történjenek, ami elengedhetetlen a megbízható kockázatbecsléshez.

Intézményünk lehetőségei

Intézményünkben FMF-vizsgával rendelkező szonográfus elérhető, így a szükséges ultrahangvizsgálat 
helyben is elvégezhető.

Mit jelent ez az Ön számára?

•	 A kombinált teszt elvégzéséhez FMF-minősített ultrahangvizsgálat szükséges
•	 Amennyiben még nem történt ilyen vizsgálat, azt intézményünkben felajánljuk Önnek
•	 Külső helyszínen végzett ultrahang esetén kérjük, hogy az FMF jogosultság igazolása rendelkezésre álljon

Fontos

FMF-minősítés hiányában végzett ultrahangvizsgálat esetén a kombinált teszt nem végezhető el, mivel az 
eredmény nem lenne szakmailag megbízható.

Amennyiben kérdése van, munkatársaink készséggel állnak rendelkezésére.
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